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Le dia gnostic prŽcoce

de lÕinsuffisance 
rŽnale c hronique

En cas dÕinsuffisance rŽnale chronique (IRC),le maintien de lÕhomŽostasie
reste longtemps possible, gr‰ce ˆ des phŽnom•nes dÕadaptation : les
nŽphrons sains restants sont capables dÕassurer le maintien de lÕŽquilibre
hydro-Žlectrolytique en pŽriode stable. Mais ce fonctionnement est dŽlŽt•re
pour les nŽphrons restants,dÕo• une Žvolution plus ou moins rapide, mais
inexorable vers lÕIRC terminale (IRCT) : plus de 90% des nŽphrons
sont dŽtruits. La reconnaissance des mŽcanismes dÕauto-aggravation des
IRC et de lÕefficacitŽ des traitements nŽphroprotecteurs, ainsi que la
mise ˆ disposition de lÕŽrythropo•Žtine ont rŽcemment modifiŽ la prise en
charge de lÕIRC. Pour •tre efficace, celle-ci implique des interventions
prŽcoces dans un cadre multidisciplinaire.
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